
G e m ü s e k a l e n d e r
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Sa l a t e :
div. Kopfsalate
Romanasalat
Radicchio, Endivien
Zuckerhut
Catalogna
Asia-Salate
Spinat
Vogerlsalat
Rucola
B la t t - Spros s -B l ü te :
Brokkoli 
Kohlrabi
Karfiol
Kraut
Wirsing
Pac Choi
Chinakohl
Günkohl
Schwarzkohl
Scheerkohl
Sprossenkohl
Fenchel 
Stangensellerie
Mangold
Meerkohl
Klettenstängel
Spargelsalat
Cardy
Spinat
Lauch
Zwiebel
Knoblauch
Bundzwiebel
Schalotten
Winterheckenzwiebel
Zuckermais
Artischocken
Wur z e l g emü s e :
Karotten
Ochsenherzen, Bunte K.
Gelbe Rüben
Pastinaken
Wurzelpetersilie
Sellerie
Rote Rüben
Radieschen
Stoppelrüben, etc.
Rettich
Schwarzwurzel
Zuckerwurzel
Klettenwurzel
Kohlrüben (Steckrüben)
Frühkartoffel
Lagerkartoffel
Erdmandel
Yacon
F r u c h t g emü s e
Paradeiser
Paprika, Pfefferoni
Melanzani
Tomatillo
Andenbeeren
Zucchini, Sommerkürbisse
Kürbisse
Gurken, Lagergurken
Honigmelonen
Wassermelonen
Okra
Fisolen
Erbsen, Zuckerschoten


